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	ASIGNATURA, COMPONENTE,  MATERIA…
	MORFOFISIOLOGIA I

	PRESENTACIÓN
	El fisioterapeuta mediante sus conocimientos y sensibilidad humana contribuye a la rehabilitación física de los pacientes a través del diseño, ejecución, dirección y control de programas de Intervención fisioterapéutica que mejorarán la salud de los colombianos.

El fisioterapeuta comprende, analiza, interpreta, argumenta y desarrolla propuestas de interacción del movimiento corporal por medio de la actividad física y la rehabilitación cardiopulmonar, aportando positivamente en el desarrollo biológico, psicológico, social, afectivo y cultural de los pacientes a través de procesos de promoción, prevención, tratamiento y rehabilitación física.

En su labor el fisioterapeuta realiza atención clínica asistiendo en el tratamiento y rehabilitación de los sistemas tegumentario, osteomuscular, neurológico y cardiopulmonar en pacientes de todas las edades, en clínicas, hospitales y centros de rehabilitación o en su consultorio particular.

En el campo comunitario, participa en procesos de diseño y ejecución de propuestas de promoción de estilos de vida saludables y prevención de la enfermedad; y en el campo deportivo asiste en procesos de implementación de buenas prácticas para el movimiento corporal humano; prevención de lesiones y rehabilitación al deportista.

En por tanto, para que el Fisioterapeuta en formación pueda lograr las competencias anteriormente descritas, requiere de un conocimiento preciso y analítico de los diferentes componentes estructurales y funcionales del cuerpo humano desde el nivel de organización molecular hasta la integración de los grandes sistemas encargados de la homeostasis corporal; y en respuesta a ello, se hace necesario la descripción de estos componentes bajo la asignatura de Morfofisiologìa I, del sistema musculoesquelético, pilar fundamental que su ejercicio profesional.

	COMPETENCIA

QUE

DESARROLLA
	Describe los componentes estructurales y funcionales de los sistemas Osteartromusculares y Cardiorespiratorios  desde un nivel de organización molecular hasta su integración homeostática con los demás sistemas.
Aplica los diversos conceptos adquiridos en la descripción funcional y estructural del organismo humano en aspectos relacionados con la función hemodinámica – ventilatoria y biomecánica.


	IDENTIFICACIÓN
	Nivel
	Código SAI
	Teórica /

Teórica práctica / Práctica
	Total Créditos
	Horas Totales

Presenciales              Tutorias e

                                     Independientes

	
	I
	
	T
	3
	48
	0

	CONTEXTUALIZACIÓN

	CONTENIDO PROGRAMÁTICO

	INTRODUCCION AL CUERPO HUMANO

1. Inducción al Cuerpo Humano:

1.2. Historia de la Morfofisiología

1.3. Procedimientos de Observación Directa. 

1.4. Procedimientos de Observación Indirecta. 

1.5 Diferentes Orientaciones de la Anatomía. 

1.6. Nomenclatura Anatómica. 

1.7. Plan Estructural del Cuerpo Humano.  

1.8. Términos de Posición y Dirección del cuerpo Humano. 

1.9. Organización Topográfica del cuerpo humano. 

1.10. Regiones  Corporales. 

1.11. Líquido Intracelular  - Liquido Extracelular y Control del Medio Interno – Niveles de organización celular y tisular.

CÉLULAS Y TEJIDOS CONECTIVOS Y MUSCULARES

2. Tejido Conectivo: 

2.1. Células del Tejido Conectivo.

 2.2. Matrices del Tejido Conectivo. 

2.3. Fibras del Tejido Conectivo. 

2.4. Clasificación del Tejido Conectivo.

3. Tejido Muscular: 

3.1. Células del Tejido Muscular. 

3.2. Función  de las células musculares lisas y estriadas, excitación y acoplamiento – potenciales de acción en la fibra muscular lisa y estriada.
3.3. La Electromiografía y su importancia Clínica.
SISTEMA OSTEOARTROMUSCULAR

4. Generalidades de Huesos – Articulaciones -  Músculos. 

5. Osteoartologia del Esqueleto Axil: 

5.1. Huesos del Esqueleto Axil. 

5.2. Articulaciones del Esqueleto Axil. 

5.3. Músculos del Esqueleto Axil: 

5.3.1. Músculos de la Cabeza. 

5.3.2. Músculos del Cuello. 

5.3.3. Músculos del Dorso. 

5.3.4. Músculos del Tórax. 

5.3.5. Músculos del Abdomen).

6. Osteortrologia del Esqueleto Apendicular -  Miembro Superior:

6.1. Huesos Miembro Superior. 

6.2. Articulaciones del Miembro Superior.

6.3. Músculos de Miembro Superior:

6.3.1. Músculos de la Región Escapulodeltoidea.

6.3.2. Músculos de la Región Braquial.

6.3.3. Músculos de la Región Antebraquial.

6.3.4. Músculos de la Mano.

7. Osteoartrologia del Esqueleto Apendicular  -  Miembro Inferior:

7.1. Huesos del Esqueleto Apendicular.

7.2. Articulaciones del Miembro Inferior.

7.3. Músculos del Miembro Inferior:

7.3.1. Músculos de la Región Glútea.

7.3.2. Músculos de la Región Femoral.

7.3.3. Músculos de la Región de la Pierna.

7.3.4. Músculos del Pie.



	La metodología:


	Una vez iniciado el curso se deben determinar las necesidades críticas del estudiante y conocer el nivel de aprendizaje previo, llevando a cabo un proceso de ajuste que permita la organización de conceptos y la adaptación eficaz de los nuevos contenidos temáticos, actividad que se desarrollará a partir de un pretest que permita identificar los preconceptos requeridos en el curso.
La base del proceso de aprendizaje será la revisión de los temas propuestos siguiendo un orden coherente y fácil de asimilar por el estudiante. Las clases magistrales se complementarán con actividades de auto aprendizaje encaminadas a desarrollar en el estudiante el componente de responsabilidad y de investigación que debe caracterizar al profesional en Fisioterapia.
La revisión bibliográfica y la documentación se realizarán en forma conjunta con el docente mediante revisiones de temas específicos y socializados con todo el grupo, para ello se diseñaran estrategias de tipo presencial así como de tipo interactivo aprovechando los recursos técnicos y tecnológicos con los que contamos actualmente, haciendo énfasis en el contacto de tipo virtual donde se logra un acompañamiento integral del estudiante sin limitarse a los espacios asistenciales.


	La didáctica:


	Se desarrolla mediante trabajo colectivo, proyectos experienciales, diseño de escenarios generadores de interés, interacción e intermediación y acompañamiento en la producción de textos académicos y de los proyectos que se desarrollen. Las estrategias didácticas conducen a la construcción de procesos de conocimientos significativos evidenciados en una jornada de socialización.

	Los medios:
	Exposiciones, foros, mesa redondas, proyecciones audiovisuales, salidas pedagógicas y acompañamiento con herramientas virtuales.

	EVALUACION

	En general el curso se evaluará teniendo como parámetros los establecidos por la Fundación y el MEN, teniendo en cuenta la conjunción de lo cognitivo (los conocimientos adquiridos hasta el momentos), como también de lo formativo (su desempeño en el aula, el proceso, y su disposición hacia la asignatura) para la consecución de productos y proyectos contextualizados y aplicados.
A criterio del docente cada nota podrá ser distribuida en pruebas escritas, talleres, quiz y ejercicios fuera de clases, etc. El valor promedio de estas pruebas será acumulado en cada parcial programado. 
La calificación parcial es la sumativa de las evaluaciones realizadas y se realizará en las fechas establecidas en la institución, donde el docente evaluara cada parcial, las notas por parte del docente serán de pleno conocimiento por parte de los educandos en los términos reglamentarios. 
La normatividad institucional define tres momentos evaluativos así: 

· PRIMER PARCIAL: 30%
· SEGUNDO PARCIAL: 35%

· TERCER PARCIAL: 35%

Para aprobar la asignatura, el estudiante deberá obtener como mínimo una nota de 3.0 (Tres punto cero), una vez superados los tres momentos evaluativos. La asistencia mínima durante las sesiones del curso es del 80%



	BIBLIOGRAFÍA BÁSICA - CIBERGRAFÍA

	TEXTOS GUIAS:

Tortora, G. y Anagnostakos, N. Principios de Anatomía y de Fisiología. 5a. edición. Editorial Harla S.A. México. 1989.

Chatain, I. y Delgado, A.  Anatomía y Función Humanas. Carvajal. 1977.

CHATAIN, Ives; BUSTAMANTE, Jairo,  Anatomía Macroscópica Funcional y Clínica. Addison Wesley, Iberoamericana, México 1986, 1ª. Edición.

Keith. Anatomía con Orientación Clínica. Editorial Médica Panamericana. 5ta Edición, 2011

Afifi K Adel, Bergman, Ronald A. Neuroanatomía Funcional. Editorial McGraw Hill. 2 Edición.2005.

TEXTO BASE PARA LAS PRÁCTICAS: Grine. Frederick E. Anatomía Humana Regional. Editorial McGraw Hill, México D.F. 3 Edición.

TEXTOS COMPLEMENTARIOS O DE CONSULTA.

SNELL, Richard. Anatomía Clínica  para  estudiantes de  Medicina. Editorial  McGraw.Hill. 2002.

GROSS, Ch. M. Gray. Anatomía Salvat, Barcelona 1992, 3ª edición.

GARDNER, E.GRAY, D.  J., O’RAHILLY, R. Anatomía.  Mc -Graw  Hill.Interamericana, 1986

PANSKY, Ben.Anatomía Humana, Mc Graw Hill Interamericana,México,1998, 6ª edición

FENEISS, H. Nomenclatura Anatómica Ilustrada. Salvat Editores, 1998.3ª Ed.

NETTER, F. Colección Ciba de Ilustraciones Médicas. Ed. Salvat. 1998

SOBOTTA. Atlas de Anatomía Humana. Ed. Panamericana, 1994. 20ª  Ed.

Mc.  MINN, M., HUTCHINGS, R.  M.  Atlas of Human Anatomy Medical.

Publisher, Inc. Chicago 1992. 2ª edición

C.B. Grants (Agur). Atlas of Human Anatomy. Panamericana. 1994 9ª edición

JACOBS, John. Manual de Disección Humana de Shearer.  7ª edición.  GUIA DE DISECCION. Editorial Interamericana. Mc Graw Hill. 1996

LIPPERT. Anatomía Texto y Atlas. 4ª edición. Marban S.L., 1999

LATARJET  M.A.RUIZ,  Liard.Anatomía  Humana. Editorial  Médica

Panamericana. Buenos Aires 1995. 3ª edición

ROUVIERE, H. DELMAS. A. :( 1999) “Anatomía Humana” 10° Edición. Editorial

Masson. Barcelona.

Bases de datos especializadas: HINARI, DOYMA, PROQUEST, SCIENCEDIRECT, SCIRUS, HIGHWIRE, FREE MEDICAL JOURNALS, entre otras.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Medios Impresos:  

Fichas, Talleres, Libros (propuestos y elegidos colectivamente), textos académicos, 

Medios  informativos: 

Internet, DVD, Power Point
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	Los contenidos desarrollados en este documento han sido producto de discusiones y reuniones académicas concertadas por los docentes y las directivas del Departamento de Humanidades. Se prohíbe cualquier modificación al presente documento sin autorización y conocimiento previo del Departamento. Este documento contiene 862 palabras en 87 párrafos.
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