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Primero describir el PROCEDIMIENTO que se realizó para llevar a cabo la investigación, por ejemplo: quién dio el permiso para trabajar con la población, qué documentos se firmaron, cómo se realizó el primer contacto con la población, cómo se recogió la información, a grandes rasgos cómo se aplicó el programa (si fue experimental) y cómo se realizó la posprueba. Ejemplo:

	6. RESULTADOS

Con el presente trabajo de grado se buscó verificar la eficacia de un programa terapéutico de expresión plástica en la depresión de los adultos mayores del Centro de Bienestar del Anciano San José de Pereira. Luego de realizar el contacto con este Centro y presentar la investigación, se fue explicando a cada uno de los internos en qué consistía la investigación y si deseaban o no participar en ella. A quienes confirmaron, se les aplicó el test de Yesavage para determinar el nivel de depresión…



Luego escribir los SUBTÍTULOS correspondientes a las variables o dimensiones, en las investigaciones descriptivas; o a primero a la preprueba o posprueba y luego a las variables o dimensiones, en las explicativas.
Enseguida, poner la figura (o cuadro) titulada y abajo las medidas de tendencia central y dispersión correspondientes, resaltando los hallazgos más relevantes de cada una. Si son sólo 2 valores, no requiere figura. Ejemplo: 

	[bookmark: _Toc295146720]6.1 DATOS DEMOGRÁFICOS

[bookmark: _Toc295146721]6.1.1 Edad

Figura 1. Edad de los adultos mayores del Asilo San José. Pereira, 2010.



El promedio de la edad de los 30 adultos mayores fue 77.0 con una desviación estándar de 8.1. Las edades se encuentran muy repartidas entre los 57 y los 95 años.






	6.3 ANÁLISIS MULTIVARIADO

6.3.1  Comparación entre pruebas de los grupos experimental y control

Figura 7. Comparación entre pruebas del grupo experimental y control, Asilo San José de Pereira 2011

En la preprueba tanto el grupo control como el experimental se encuentran en un nivel alto de depresión, sin diferencias significativas entre ellos. En la pos prueba el grupo experimental disminuyó significativamente el nivel de depresión con respecto a la pre prueba (prueba t, p=0,01) y al grupo control (prueba t, p=0.33). El grupo control en cambio aumento sus niveles de depresión aunque no en forma significativa. 



	6.4 ALGUNOS HALLAZGOS CUALITATIVOS

En esta investigación se presentaron hallazgos muy importantes de carácter positivo y negativo, que fortalecieron el proceso de ésta.

Los hallazgos negativos más representativos fueron: al momento de realizar el test de Yesavage antes y después de la aplicación del estudio, el florecimiento de sentimientos de tristeza por los recuerdos que evocaban las preguntas, dificultando un poco el proceso por llevar. También se evidenció, que algunas de las preguntas fueron difíciles de responder, pues no comprendían el significado de estas...



7. DISCUSIÓN

En forma de ensayo:
· Señalar las limitaciones que tuvo el estudio.
· Confrontar los resultados anteriores con la teoría (marco referencial) buscando concordancias y discrepancias, y las posibles razones de estas últimas.
· Plantear las generalizaciones de los hallazgos y sus posibles aplicaciones prácticas.
· Presentar los productos obtenidos y los impactos esperados.


8. CONCLUSIONES

Sintetizar en puntos concretos lo más importante del análisis y la discusión.


9. RECOMENDACIONES

Sintetizar en puntos concretos, a partir del análisis y la discusión, las tareas resultantes del estudio.


10. BIBLIOGRAFÍA

Según normas ICONTEC, en orden alfabético, sólo con los textos citados a lo largo del documento.

ANEXOS

Aquí cambia la numeración a letras: ANEXO A, ANEXO B…



56 - 65	66 - 75	76 - 85	86 - 95	2	11	12	5	Edad
Nº de personas
Experimental	Preprueba	Posprueba	13.2	8.8666666666666778	Control	Preprueba	Posprueba	12	13.866666666666681	





